
  
 

 
 

 

 

 
 

PROGRAMA  DE  SORTIDES 
  tardor 2019-hivern 2020 

      GRUP D’EXCURSIONISME 
2019 

29/9 Copons-Gorg de Nafre ( Anoia)  

20/10 Cap LLitzet (serra d’Ensija) 2.317 m 

10/11 L’Albarda Castellana (Montserrat) 

16 i 17/11 Sopeira (Ribagorza aragonesa) 

15/12 Sant Sadurní d’Anoia -Castell de Subirats 
2020 

19/1 Cellers- Roca Regina (El Montsec) 

2/2 Molins de Rei a Santa Creu d’Olorda 

15 i 16/2 Comes de Rubió en raquetes de neu 

1/3 Gelida -Radar meteorològic de Puig d’Agulles 

28 i 29/3 Serra de Guara (Osca) 
 

carrer Major, 22  08630 ABRERA  (Baix Llobregat) � Horari: dimecres de 20 a 21 h. 

telèfon 630 69 47 87 �  www.ceabrera.org  � info@ceabrera.org 

                                           Federa’t!!  

                            El carnet federatiu t’acredita com esportista,  gaudint d’una assegurança 

                         d’accidents i accedint a tots els serveis i descomptes que ofereix. 
 

 
      Visita el nostre web 


